
Gotas oftálmicas INTENSIVE
Instrucciones de uso – por favor lea atentamente

Belcils MED Gotas oftálmicas INTENSIVE
PROPÓSITO
Las gotas oftálmicas Belcils MED Gotas Oftálmicas INTENSIVE alivian los síntomas del ojo seco 
leve a moderado. Estabilizan la película lagrimal, lubrican y calman la superficie ocular.
La aplicación del colirio proporciona cuidados intensivos y protección frente a:
• Sequedad e irritación mecánica debidas a condiciones externas: viento, aire seco, aire 
acondicionado (AC), contaminación atmosférica, polvo, uso de lentillas, intervenciones diagnósticas 
o quirúrgicas en los ojos.
• Tensión e irritación ocular debidas a la falta de parpadeo en largos periodos de visión concentrada 
en: pantallas digitales, conducción, trabajos de precisión.
Belcils MED INTENSIVE es doblemente eficaz: contiene hialuronato sódico, que hidrata 
eficazmente el ojo y estabiliza la película lagrimal, y dexpantenol (provitamina B5), que además fija 
el agua, calma y protege la superficie ocular. 
La aplicación de las gotas proporciona un alivio rápido de los desagradables síntomas oculares.
Es posible aliviar los síntomas del ojo seco y prevenir así las complicaciones.
Los factores de riesgo de la sequedad ocular, es decir, el trastorno de la película lagrimal causado 
por la falta de lágrimas o su evaporación excesiva, son:
• Envejecimiento
• Sexo (cambios hormonales en las mujeres durante el embarazo, la lactancia, la menopausia)
• Estilo de vida moderno (trabajar durante largos periodos con el ordenador, vivir, trabajar y viajar en 
espacios con aire acondicionado)
• Condiciones ambientales (viento, aire seco, polvo, humo, contaminación atmosférica, AC, luces 
de neón)
• Intervenciones quirúrgicas y de diagnóstico ocular 
• Presencia de un objeto extraño en el ojo
• Uso de lentes de contacto
• Uso de colirios descongestivos
• Medicamentos (para tratar la depresión, la hipertensión, para la prevención del embarazo)
• Enfermedades (artritis reumatoide, diabetes, asma, problemas de tiroides, glaucoma)

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
No utilice el colirio Belcils MED INTENSIVE:
• En caso de hipersensibilidad (alergia) al hialuronato sódico, al dexpantenol o a cualquiera de los 
demás componentes del colirio Belcils MED INTENSIVE.
• En caso de reacción alérgica, deje de usar el producto inmediatamente y consulte a un médico.
Otras observaciones:
• Si observa que el frasco o el aplicador de Belcils MED INTENSIVE están dañados, no utilice el 
producto.
• Para garantizar una aplicación segura y la higiene, cada frasco debe ser utilizado por una sola 
persona.
• No se conocen interacciones entre Belcils MED INTENSIVE y las soluciones para lentes de contacto, 
otros colirios o pomadas oculares tópicas. Si utiliza otro producto oftálmico, espere al menos 15 
minutos entre aplicaciones.

Nota:
Inmediatamente después de la aplicación de las gotas, la vista puede estar borrosa durante un 
breve periodo de tiempo. Por lo tanto, se recomienda abstenerse de conducir un coche, manejar 
un vehículo o una máquina y esperar hasta que su vista vuelva a ser nítida.

SEGURIDAD DEL PRODUCTO
Las gotas oftálmicas Belcils MED INTENSIVE no contienen conservantes ni fosfatos, lo que 
reduce la posibilidad de irritación y daños en la superficie del ojo.
La tecnología del cuentagotas incluye un filtro que hace que el producto sea seguro para su 
uso, ya que evita la contaminación del colirio y preserva la esterilidad del contenido incluso 6 
meses después de su apertura.
En general, el producto se tolera bien. No obstante, si nota algún efecto secundario, póngase 
en contacto con su médico o farmacéutico.

CÓMO UTILIZAR BELCILS MED INTENSIVE
Utilice siempre Belcils MED INTENSIVE siguiendo estas instrucciones de uso. Consulte a su 
médico o farmacéutico antes de usarlo si no está seguro.
Si su médico no ha prescrito otra cosa, instile 1-2 gotas en los ojos, varias veces al día, según 
sea necesario.
Parpadear varias veces para distribuir uniformemente la gota sobre la superficie ocular.
Adecuado para uso prolongado.
Evitar el contacto de la punta del gotero con la superficie del ojo o con cualquier otra superficie.
Antes de la primera aplicación, es necesario activar el frasco. Para ello, retire el tapón de la 
bomba, ponga el frasco boca abajo y presione el aplicador varias veces hasta que aparezca 
la primera gota.
Información para usuarios de lentes de contacto
El producto puede utilizarse con lentes de contacto.
Instrucciones de uso
1. Lávese bien las manos.
2. Retire el tapón de la bomba (imagen 1).
3. Sujete la bomba con la mano como se muestra en la imagen 2.
4. Dé la vuelta al frasco y presione el aplicador hasta que aparezca la primera gota (imagen 3).
5. Con la cabeza hacia atrás, instile cuidadosamente 1 gota en el ojo (imagen 4).
6. Vuelva a colocar el tapón en la bomba.

 

Composición  
Hialuronato sódico 0,15%, dexpantenol 2%, cloruro sódico, citrato sódico dihidratado, ácido 
cítrico monohidratado, agua purificada.
Sin conservantes.  Sin fosfatos. 

Distribuido por:

Fecha de revisión: Mayo 2025.   

FECHA DE CADUCIDAD: Impreso en el envase. La fecha de caducidad después de la apertura es de 6 
meses. No utilice el producto después de su fecha de caducidad.

ALMACENAMIENTO: Este producto sanitario no requiere condiciones especiales de almacenamiento. 
Mantener fuera de la vista y del alcance de los niños.

ENVASE: 10 ml 
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Lea las instrucciones de uso. 

Fabricante. 

Dispositivo médico. 

Contenido neto. 

Desechar producto en el punto Sigre.

Identificador único.

Una vez abierto, utilizar en un 
plazo máximo de 6 meses.

Fecha de caducidad.  

Número de lote. 

Marcado CE.  

Atención, revisar las instrucciones 
de uso. 

Estéril, producción aséptica. 

1. Retire el tapón de 
la bomba.

3. Dale la vuelta a 
la botella y activa la 
bomba presionándola 
hasta que aparezca la 
primera gota.

4. Sostenga el frasco 
boca abajo y, pre-
sionando la bomba, 
instile la cantidad 
de gotas prescrita 
en el ojo.

2. Sujete la bomba con la mano de una 
de las dos maneras que se muestran 
en la Imagen 2.

AF BEL Gotas Oftalmicas Intense_16_06.indd   1AF BEL Gotas Oftalmicas Intense_16_06.indd   1 16/6/25   14:0416/6/25   14:04



Eye drops INTENSIVE
Instructions for use - please read attentively

Belcils MED Eye drops INTENSIVE

PURPOSE
Belcils MED INTENSIVE eye drops relieve symptoms of mild to moderate dry eye. They stabilize 
the tear film, lubricate and soothe the eye surface.
The application of the eye drops provides intensive care and protection from: 
•  Dryness and mechanical irritation due to external conditions: wind, dry air, air-conditioning (AC), 
air pollution, dust, wearing lenses, diagnostic or surgical interventions on the eyes. 
• Eye strain and irritation due to lack of blinking in long periods of focused viewing at:  digital screens, 
driving, precise work.
Belcils MED INTENSIVE is double effective: it contains sodium hyaluronate, which effectively 
moisturizes the eye and stabilizes the tear film, and dexpanthenol (provitamin B5), which additionally 
binds water, soothes and protects the eye surface.
The application of the drops provides fast relief of the unpleasant eye symptoms.
Dry eye symptoms can be relieved and thus complications can be prevented. 
Risk factors for dry eyes, i.e., disorder of the tear film caused by lack of tears or their excessive 
evaporation are:
• Aging
• Gender (hormonal changes in women during pregnancy, breast-feeding, menopause)
• Modern lifestyle (working for long periods on a computer, living, working and travelling in air-
conditioned spaces)
• Environmental conditions (wind, dry air, dust, smoke, air pollution, AC, neon lights)
• Eye diagnostic and surgical interventions 
• Presence of a foreign object in the eye
• Wearing contact lenses
• Use of decongestive eye drops
• Medications (for treating depression, hypertension, for prevention of pregnancy)
• Diseases (rheumatoid arthritis, diabetes, asthma, thyroid problems, glaucoma)

WARNINGS AND PRECAUTIONS
Do not use Belcils MED INTENSIVE eye drops:
• In the case of hypersensitivity (allergy) to sodium hyaluronate, dexpanthenol or any other ingredient 
of Belcils MED INTENSIVE eye drops.
• In the case of an allergic reaction, stop using the product immediately and contact a doctor.
Other remarks:
• If you notice that the Belcils MED INTENSIVE bottle or applicator is damaged, do not use the product.
• To ensure safe application and hygiene, each bottle should be used by one person only.
• There are no known interactions between Belcils MED INTENSIVE and contact lens solutions, 
other eye drops or topical eye ointments. If you use another eye product, wait at least 15 minutes 
between applications.

Note:
Immediately after application of the drops, your sight might be blurred for very short period of 
time. It is therefore recommended to refrain from driving a car, operating a vehicle or machine 
and wait until your sight becomes sharp again.

PRODUCT SAFETY
Belcils MED INTENSIVE eye drops are preservative and phosphate free, which reduces the 
possibility of irritation and damage to the surface of the eye.
The dropper technology includes a filter which makes the product safe for use because it 
prevents the contamination of the eye drops and preserves sterility of the contents even 6 
months after opening.
The product is generally well tolerated. However, if you notice any side effects, contact your 
doctor or pharmacist.

HOW TO USE BELCILS MED INTENSIVE
Always use Belcils MED INTENSIVE according to these instructions for use. Consult your doctor 
or pharmacist before use if you are not sure.
If not otherwise prescribed by your doctor, instil 1-2 drops in the eyes, several times a day, as 
needed.
Blink several times to distribute the drop evenly over the eye surface.
Suitable for long-term usage
Avoid contact of the dropper tip with the surface of the eye or any other surface.
Before the first application, it is necessary to activate the bottle. For this purpose, remove the 
stopper from the pump, turn the bottle upside down and press the applicator several times 
until the first drop appears. 
Information for contact lens users
The product can be used while wearing contact lenses. 
Instructions for use
1. Wash your hands thoroughly.
2. Remove the stopper from the pump (image 1).
3. Grasp the pump by hand as shown in image 2.
4. Turn the bottle upside down and press the applicator until the first drop appears (image 3).
5. With your head back, carefully instill 1 drop in the eye (image 4).
6. Replace the stopper on the pump.

 

Composition  
Sodium hyaluronate 0.15%, dexpanthenol 2%, sodium chloride, sodium citrate dihydrate, 
citric acid monohydrate, purified water.
Preservative-free. Phosphate-free.

Read the instructions for use.  

Manufacturer. 

Expiry date. 

Batch number.  

CE mark. 

Caution, check the Instructions for use 
(for important warnings/precautions)       

Sterile, aseptic processing 
technique.

Distributed by:

Revision date: May 2025.   

EXPIRY DATE: Printed on the packaging. Expiry date after opening is 6 months.
Do not use the product after its expiry date.

STORAGE: This medical device does not require any special storage condition.
Keep out of sight and reach of children.

PACKAGING: 10 ml 
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Medical device.

Net content. 

Dispose of product at the Sigre point.

Unique device identifier.

Expiry date after opening 
is 6 months

1. Remove the 
stopper from the 
pump.

3. Turn the bottle 
upside down and 
activate the pump by 
pressing it, until the 
first drop appears

4. Hold the bottle 
upside down and by 
pressing the pump, 
instil prescribed 
number of drops into 
the eye.

2. Grasp the pump by hand in one of the 
two ways shown in Image 2
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