
Gotas Oftálmicas HIDRATANTE
Gotas Oftálmicas FORTE

Instrucciones de uso – Por favor, leer atentamente

Gotas Oftálmicas, 10 ml

COMPOSICIÓN:
Belcils MED Gotas Oftálmicas HIDRATANTE
H i a l u ro n ato d e s o d i o a l 0 , 2 1% , c l o r u ro s ó d i c o , 
dihidrogenofosfato sódico dihidrato, fosfato disódico, 
agua purificada.

Sin conservantes.
Belcils MED Gotas Oftálmicas FORTE
H i a l u ro n ato d e s o d i o a l 0 , 4 0 % , c l o ru ro s ó d i c o, 
dihidrogenofosfato sódico dihidrato, fosfato disódico, 
agua purificada.

Sin conservantes.

INDICACIÓN:
Belcils MED Gotas Oftálmicas HIDRATANTE está 
indicado para aliviar los síntomas leves del ojo seco.

Belcils MED Gotas Oftálmicas FORTE está indicado 
para aliviar los síntomas severos del ojo seco.

BELCILS MED para ojos secos e irritados contiene 
la sal sódica del ácido hialurónico, una sustancia 
natural que se encuentra en el ojo, además de en otras 
partes del cuerpo humano. El hialuronato sódico es un 
componente esencial del humor acuoso y del cuerpo 
vítreo. Con cada parpadeo, el hialuronato sódico crea 
una película protectora sobre la superficie ocular. Así, 
elimina eficazmente la sensación de sequedad, arenilla, 
escozor e irritación.  

Belcils MED Gotas Oftálmicas HIDRATANTE es 
ideal para uso diario. Proporciona un efecto hidratante 
con acción inmediata sobre la superficie del ojo que 
estabiliza , restaura la película lagrimal y alivia los 
síntomas leves de sequedad ocular.

Belcils MED Gotas Oftálmicas FORTE presenta una 
elevada viscosidad, siendo adecuada para el uso diario 
y el cuidado nocturno. La composición, con una elevada 
concentración de hialuronato sódico, garantiza una 
retención más duradera en la superficie ocular, estabiliza 
y repone la película lagrimal con un efecto prolongado de 
hidratación y protección ocular.

Belcils MED también se utiliza para los ojos secos e 
irritados después de intervenciones quirúrgicas y para la 
sequedad ocular causada por el uso de medicamentos 
antiinflamatorios en el ojo (previa consulta con el médico).

Los factores de riesgo del ojo seco, es decir, la alteración 
de la película lagrimal causada por la falta de lágrima o por 
una evaporación excesiva (que puede provocar daños 
en la superficie ocular y molestias) son:

•	 Condiciones externas (calefacción central, 
aire acondicionado, iluminación fluorescente, 
contaminación atmosférica, humo y viento) 

•	 Estilo de vida moderno (trabajo prolongado frente 
a una pantalla, vivir, trabajar y viajar en espacios con 
aire acondicionado) 

•	 Envejecimiento (el 75 % de la población mayor de 65 
años padece el síndrome del ojo seco)

•	 Sexo (cambios hormonales en las mujeres durante 
el embarazo, la lactancia , la menstruación o la 
menopausia)

•	 Uso de lentillas 
•	 Intervenciones quirúrgicas o daños en el ojo  
•	 Presencia de un cuerpo extraño en el ojo
•	 Uso de medicamentos (antidepresivos, tratamientos 

para la hipertensión, anticonceptivos)
•	 Uso de gotas oftálmicas descongestionantes
•	 Enfermedades (artritis reumatoide, diabetes, asma, 

enfermedades de la glándula tiroides, glaucoma).

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:
No use Belcils MED:

•	 En caso de hipersensibilidad (alergia) al hialuronato 
sódico o a cualquiera de los otros componentes de 
Belcils MED. 

•	 En caso de reacción alérgica, interrumpa de inmediato 
el uso del producto y consulte a un médico.

OTRAS OBSERVACIONES:
•	 Si observa que el frasco o el aplicador de Belcils MED 

está dañado, no utilice el producto.
•	 Para garantizar una aplicación segura y una higiene 

adecuada, cada frasco debe ser de uso individual.
•	 No se conocen interacciones entre Belcils MED y 

las soluciones para lentillas, otras gotas oftálmicas o 
pomadas oculares tópicas. 

•	 Si utiliza otro producto oftálmico, espere al menos 15 
minutos entre las aplicaciones.

Nota:

Belcils MED Gotas Oftálmicas FORTE puede provocar 
una visión borrosa momentánea tras su aplicación. Por 
lo tanto, se recomienda que, durante este breve periodo 
de tiempo, se abstenga de conducir o manejar cualquier 
vehículo o máquina, y espere hasta que recupere la 
visión nítida.

SEGURIDAD DEL PRODUCTO:
L a tecnología del gotero incorpora un fi ltro que 
garantiza un uso seguro del producto, ya que evita la 
contaminación de las gotas oftálmicas y conserva la 
esterilidad del contenido hasta 6 meses después de 
la apertura.

Belcils MED no contiene conservantes, lo que reduce 

la posibilidad de irritación y daños en la superficie 
ocular.

El producto suele ser bien tolerado. No obstante, 
si nota algún efecto secundario, consulte a su 
médico o farmacéutico.

CÓMO USAR BELCILS MED:
U se sie m p re B e lci ls M ED sig uie n do e stas 
instrucciones de uso. Consulte a su médico o 
farmacéutico antes de usarlo si tiene alguna duda.

Si su médico no ha prescrito otra cosa, aplique 1-2 
gotas en los ojos, varias veces al día, según sea 
necesario. Parpadee varias veces para distribuir 
uniformemente la gota sobre la superficie ocular.

Adecuado para uso prolongado.

Con un uso adecuado, un frasco de 10 ml es 
suficiente para más de 30 días de uso.

Evitar el contacto de la punta del gotero con la 
superficie del ojo o con cualquier otra superficie.

Antes de la primera aplicación, es necesario 
activar el frasco. Para ello, retire el tapón de la 
bomba dosificadora, voltee el frasco boca abajo 
y presione el aplicador varias veces hasta que 
aparezca la primera gota. 

I N F O R M A C I Ó N  PA R A  U S U A R I O S  D E 
LENTILLAS:
Belcils MED Gotas Oftálmicas HIDRATANTE 
y Belcils MED Gotas Oftálmicas FORTE 
pueden aplicarse sin necesidad de quitarse las 
lentillas. 

Belcils MED hace más cómodo el uso de lentillas.

FECHA DE CADUCIDAD:
Impresa en el envase. 

El período de caducidad tras la apertura es de 
6 meses.

No utilizar el producto después de su fecha de 
caducidad.

ALMACENAMIENTO:
Conservar el producto por debajo de 30 ºC en su 
envase original.

Mantener fuera de la vista y del alcance de los niños.

EMBALAJE:
10 ml 

O

Fecha de revisión: Junio de 2025.  

INSTRUCCIONES DE USO:
1.	 Lávese bien las manos.

2.	 Retire el tapón de la bomba dosificadora (imagen 1).

3.	 Sujete la bomba dosificadora con la mano como se muestra en la imagen 2.

4.	 Voltee el frasco boca abajo y presione el aplicador hasta que aparezca la primera gota (imagen 3).

5.	 Con la cabeza hacia atrás, aplique cuidadosamente 1 gota en el ojo (imagen 4).

6.	Vuelva a colocar el tapón en la bomba dosificadora.

1. Retire el tapón de la bomba 
dosificadora

3. Voltee el frasco boca abajo 
y presione el aplicador hasta 
que aparezca la primera gota

4. Con la cabeza hacia atrás, 
aplique cuidadosamente 1 
gota en el ojo

2. Sujete la bomba dosificadora con la mano como se 
muestra



EXPLICACIÓN DE LOS SÍMBOLOS QUE APARECEN EN EL PRODUCTO: 

Leer las Instrucciones de uso

Producto sanitario

Fabricante

Distribuidor

Fecha de caducidad

Número de lote

Técnica de procesamiento estéril y aséptica

Límite máximo de temperatura 30 °C

Uso múltiple en un solo paciente

No utilizar si el producto está dañado o perforado

Precaución, consulte las instrucciones de uso (para advertencias y precauciones 
importantes)

Marcado CE

Desechar el producto en el punto Sigre

Contenido neto

SÍMBOLOS ADICIONALES EN LA CAJA:

Belcils MED Gotas Oftálmicas HIDRATANTE 

Alivio inmediato del ojo seco provocado por el uso prolongado de pantallas

Hidratación y alivio ocular durante la conducción y los viajes

Alivio de las molestias e irritación ocular causada por el uso de lentillas

Caducidad tras la apertura: 6 meses

Belcils MED Gotas Oftálmicas FORTE 

Hidratación y protección incluso en casos de ojo seco severo

Alivio inmediato de la irritación ocular con efecto prolongado

Protección e hidratación en ambientes secos o con aire acondicionado

Caducidad tras la apertura: 6 meses

 

Fecha de revisión: Junio de 2025.  
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